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Referitor la adresa dumneavoastra cu nr. 46/20.03.2019, inregistrata la Ministerul Sanatatii
cu nr. 17067/21.03.2019 si ulterior inregistrata la Centrul National de Sanatate Mintala si
Lupta Antidrog cu nr. 28/09.05.2019, va comunicam urmatoarele:

Administrarea de medicatie in cazul copiilor se face in urma procesului de evaluare
complexa, realizati de citre medicul de psihiatrie pediatrici, urmata de diagnostic,
Tratamentul medicamentos este administrat in doze adaptate individual, in functie de
severitatea tabloului clinic, pe durata minim necesari, cu monitorizarea constanti a
efectelor tratamentului. in mod similar cu orice tratament medicamentos, se au in vedere
consecinjele pozitive §i/sau de risc pe care medicamentul il poate genera, decizia clinici
fiind ficutd in functic de caracteristicile tabloului clinic, cu evaluarea echilibrati a
costurilor si beneficiilor si cu planificarea unor masuri compensatorii, in cazul in care sunt
identificate efecte secundare/ adverse.

Important de precizat - in urma evaluarii psihiatrice, medicul specialist face recomandari
privind planul de interventie care cuprinde in majoritatea cazurilor, pe langa evaluari in
cadrul altor specialitati medicale necesare in formularea unui diagnostic corect si complex,
si indicatii referitoare la adaptarea masurilor psihopedagogice si a tehnicilor educationale,
consiliere psihologica, psihoterapie (tehnici individuale sau terapie de grup). In unele
cazuri, menfinerea/ prelungirea tratamentului medicamentos este condifionati de accesul
copiilor la serviciile terapeutice complementare enuntate mai sus.

Referitor la administrarea de tratamente neuroleptice (care reprezinta o componenta a

medicatiei antipsihotice) - din informatiile centralizate pana la data curenta la nivelul
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Centrului National de Sanatate Mintala si Lupta Antidrog, in conformitate cu raspunsurile
primite de la unitatile teritoriale care au ca obiect de activitate asistenta psihiatrica a
minorilor, va punem la dispozitie macheta indicatorilor ANEXA 1 din care rezulta numarul
copiilor proveniti din centrele de plasament care au fost internati in unitati de specialitate

precum si ponderea administrarii de tratamente cu neuroleptice.

Pe aceasta cale, va aducem la cunostinta si punctul de vedere al Catedrei de Psihiatrie a
Copilului si Adolescentului din cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol
Davilla”, Bucuresti, care citand litératura de specialitate in plan international, afirma ca
60% din copiii defavorizati aflati in centrele de plas;unent prezinta simptomatologie

specifica tulburarilor emotionale si comportamentale.

In ceea ce priveste accesul ONG-urilor in unitatile sanitare si centrele de recuperare si
reabilitare pentru efectuarea vizitelor de monitorizare, in conformitate cu prevederile legale
in vigoare, acesta s¢ podte materializa prin obtinerea unei autorizatii in conformitate cu
prevederile legii 487/2002 republicata si a ordinului Ministerului Sanatatii cu nr 488/2016

privind normele de aplicare a legii sanatatii mintale.

Referitor la unitatile care pot acorda sprijin terapeutic minorilor proveniti din centrele de
plasament, cu consimtamantul reprezentantului legal, complementar serviciilor oferite de
spitalele in care functioneaza sectii/cabinete de psihiatrie pediatrica, va punem la dispozitie
lista CSM-urilor pentru copii, functionale la nivel national (Anexa 2).

In sprijinul imbunatatirii calitatii serviciilor din specialitatea pediatrie psihiatrica si a celor
complementare acesteia, Centrul National de Sanatate Mintala si Lupta Antidrog a dat aviz
favorabil initiativei venite din partea Asociatiei Romane de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului si Profesii Asociate sub numele de “Propunerea de protocol cu privire la
evaluarea si interventia psihiatrica in randul copiilor aflati sub masuri de protectie
speciala”, apreciind ca principiile de aplicare a serviciilor de sanatate mintala la copiii si
adolescentii din sistemul de protectie speciala descrise in propunerea mentionata, sunt
adecvate unei ingrijiri corespunzatoare, responsabilizeaza atat personalul de specialitate cat
si personalul de ingrijire, promoveaza abordarea multidisciplinara in ceea ce priveste
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diagnosticul, interventia terapeutica, monitorizarea pacientului si administrarea

responsabila a tratamentului medicamentos.

Apreciind demersul dvs. de a sprijini copiii institutionalizati, va stam la dispozitie cu orice

considerati necesar, in limitele noastre de competenta.

Cu stima,

Director
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MACHETA INDICATOR! « ANEXA 1

Biher 111.00 23.00 raspuns incomplet
ms;nl raspuns incomplat 101.00 "‘".:'.:':'m"‘ "11.5‘32"3'5%&“
ariila 84.00 4200 6.71 56.00 1n 21.00
Brasav 43.00 11.00 390 19.00 119 4.00
Butau 335.00 . 123.00 10.00 5.00 2.00 7.00
tl) 61.00 T R ey S s e nos 2900 161 §.00
Covasna S$2.00 17.00 $.84 28.00 1.20 5.00
Dambavita 148.00 55.00 9.00 40.00 11.00 22.00
Dalj 3300 13.00 5.00 11.00 1.00 5.00
Galath 298.00 . 204.00 7.00 45.00 212.00 225.00
hash 341,00 v 11500 10.00 16.00 1.27 2.00
Maramures raspuns Incomplet m“'".

*twtn briwatil rrhiioars i pectent] ©J tremaman

Mures raspuns Incomplat
[
. ot £20.00 95.00

Prahovs 33.00 16,00 24.00 66.00 1.00 4.00
Bucuresth 51.00 7.00 6.00 63.00 100 200

Sibilu 59.00 23.00 5.00 50.00 1.00 5.00
Suceava reprganizare In 2018

Timls 436.00 94.00 674 3200 2.00 4,00

vilcea 702.00 40.00 4.40 1100 200 4.00

Vaslul 5B.00 313.00 7.4 20,00 1.26 .00




ANEXA L

Numar centre de sanatate mintala si stationare In centre de sanatate mintala In unitatile sanitare
din reteaua publica (Ministerul Sanatatll, Adminlstratia Locala s Academla Romana), pe judete, In
Romanla, in anul 2017

NrCrt udat Centre de sanatate mintala Ll i"ﬂ;;::: de sanatate
Adulti (15 ani+) Copii [0-14 ani) Adulti {15 ani+} | Copli {0-14 ani}

0 TOTAL 60 22 8 4
1 Alba 1 1 ) 0
2 Arad 1 0 0 0
3 Arges 1 1 1 1
4 Bacdu 1 1 0 0
5 Bihor 2 2 0 0
[ Bistrita-N. 1 0 0 0
7 Botosani 1 1 0 0
8 Bragov 2 1 1 0
9 Braila 1 0 0 0
10 Buzdu 1 1 1 0
11 Carag-Sev. 1 0 0 0
12 Calarasi 1 0 0 0
13 Clyj 1 1 1 1
14 Constanta 2 1 0 0
15 Covasna 1 1 0 0
16 Dambovita 1 0 0 0
17 Dolj 2 1 1 1
18 Galati 1 1 0 0
19 Giurgiu 0 0 0 0
20 Gorj 1 0 0 0
21 Harghita 0 0 0 0
22 Hunedoara 3 2 0 0
23 lalomita 1 0 0 0
24 lasi 3 0 0 0
25 lifov 1 0 0 0
26 Maramures 1 1 0 0
27 Mehedinti 1 1 0 0
28 Mures 2 1 0 0
29 Neamt 2 0 2 0
30 Olt 1 0 0 0
31 Prahova 1 1 [ 0
32 Satu-Mare 1 0 0 0
33 Silaj 1 0 0 0
34 Siblu 1 1 1 1
35 Suceava 3 0 0 0
36 Teleorman 0 1 0 0
37 Timig 4 0 0 1]
38 Tulcea 1 0 0 a
39 Vaslui 2 1 0 0
40 Viélcea 1 0 0 0
41 Vrancea 0 0 0 0
42 |M.Bucuresti 7 0 0 0







