
Dacă te vede cineva,
apasă ASCUNDE.

Apasă pe imaginea 
cu ureche.
Ascultă.

Ține degetul pe imaginea
cu microfon și vorbește.
Aplicația va scrie
pentru tine.

Dacă nu pot să scriu?

Dacă îmi e greu să citesc?

Când apare
acest ecran,
apasă aici.

Răspunde întrebărilor
din aplicație și spune
ce se întâmplă
cu tine sau colegii tăi.

Sună la 021 212 06 90
dacă ai nevoie
de ajutor.

Dacă îți este greu,
vezi videoclipul
de lângă.

Cere
ajutor pe
telefon

Ceasul Bun

Proiect derulat de: Partener media: în parteneriat cu:Soluție digitală:

Proiectul AdaptJust este implementat de Centrul de Resurse Juridice

în parteneriat cu Ministerul Public – Parchetul de pe lângă Înalta

Curte de Casaţie şi Justiţie și beneficiază de un grant în valoare de

1.324.994 € oferit de Islanda, Liechtenstein și Norvegia prin Granturile

SEE în cadrul Programului Dezvoltare locală. Obiectivul proiectului

este de a facilita accesul la justiție a persoanelor cu dizabilități

intelectuale și/ sau cu probleme de sănătate mintală.

Proiect realizat cu sprijinul financiar al Granturilor SEE 2014 – 2021.

Conținutul acestuia (text, fotografii, video) nu reflectă opinia oficială a

Operatorului de Program, a Punctului Național de Contact sau a

Oficiului Mecanismului Financiar. Informațiile și opiniile exprimate

reprezintă responsabilitatea exclusivă a autorului/autorilor. Pentru

informaţii oficiale despre Granturile SEE sau Norvegiene, accesaţi

www.eeagrants.ro.

www.frds.ro

Website: https://www.crj.ro/pledoarie-pentru-demnitate/adaptjust/

Facebook: Centrul de Resurse Juridice / Instagram: crj.ro

Fotografie: Ileana Szasz

Ilustrații: Canva Pro
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Ce ai pățit?
Scrie ce se întâmplă cu tine.

Ai dovezi?
Pune poze, videoclipuri
sau acte care să ne ajute.

De exemplu: Am fost
legat,
mă țin închis.

Semnează plângerea.
Desenează cu degetul pe
ecran semnătura ta
sau scrie numele tău.

De exemplu:

Ești într-un centru
sau într-un spital?

Ai pățit ceva?

Vrei să pleci?

Vrei la judecător?

Pune camera foto

pe pătratul de mai jos.

Răspunde la întrebări:
nume și prenume
unde te afli

Ai o poză cu buletinul?
Fă o poză la buletin.
Apasă pe SĂGEATĂ și pune
degetul pe poza făcută.

1

2

3

4

Când apare acest ecran,
apasă aici.

Apasă instaleaza.

Așteaptă.

Apasă deschide.
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       Concluzii

Controalele inopinate ale CRJ în cadrul
 centrelor rezidențiale publice sau private pentru
persoane cu dizabilități sunt legitimate de
protocolul de colaborare încheiat cu Consiliul
de Monitorizare.

CRJ are calitate procesuală activă în
cauzele judiciare demarate pentru
protejarea drepturilor şi intereselor
persoanelor cu dizabilităţi în baza Legii 8/2016 și
a Codului de Procedura Civilă.

Activitatea de monitorizare reprezintă
un pilon esențial pentru asigurarea respectării
drepturilor fundamentale ale persoanelor cu
dizabilități. Crearea unei societăți incluzive
necesită conștientizarea nevoilor și soluțiilor
pentru sprijinirea persoanelor din acest grup
vulnerabil, atât la nivel instituțional, cât și la
nivelul societății civile și opiniei publice.

Proiect derulat de: în parteneriat cu:

Centrul 
de Resurse
Juridice

cine suntem
ce facem
recunoaștere instituțională

CRJ a încheiat un protocol de colaborare cu
Ministerul Public prin care CRJ pune la
dispoziția PÎCCJ experiența proprie în
monitorizarea, investigarea și apărarea
respectării drepturilor persoanelor cu
dizabilități mintale aflate în instituții de
asistență socială. În plus, CRJ derulează în
prezent, în partneriat cu Ministerului Public
proiectul „AdaptJust- justiție accesibilă
pentru persoanele cu dizabilități”.

CRJ a încheiat un acord de colaborare cu
Consiliul de Monitorizare pentru
implementarea Convenției privind drepturile
persoanelor cu dizabilități, în temeiul căruia
reprezentanții CRJ efectuează vizite de
monitorizare inopinate în cadrul serviciilor
sociale destinate persoanelor cu dizabilități.
Consiliul de Monitorizare este o autoritate
administrativă autonomă, aflată sub control
parlamentar, înființată cu scopul de a
monitoriza, promova și proteja toate
persoanele cu dizabilități aflate în
centrele/instituțiile rezidențiale publice sau
private și din societatea civilă. 

Proiectul AdaptJust este implementat de Centrul de Resurse Juridice în parteneriat cu Ministerul Public –

Parchetul de pe lângă Înalta Curte de Casaţie şi Justiţie și beneficiază de un grant în valoare de 1.324.994 €

oferit de Islanda, Liechtenstein și Norvegia prin Granturile SEE în cadrul Programului Dezvoltare locală.

Obiectivul proiectului este de a facilita accesul la justiție a persoanelor cu dizabilități intelectuale și/ sau cu

probleme de sănătate mintală.

Proiect realizat cu sprijinul financiar al Granturilor SEE 2014 – 2021. Conținutul acestuia (text, fotografii,

video) nu reflectă opinia oficială a Operatorului de Program, a Punctului Național de Contact sau a

Oficiului Mecanismului Financiar. Informațiile și opiniile exprimate reprezintă responsabilitatea exclusivă a

autorului/autorilor. Pentru informaţii oficiale despre Granturile SEE sau Norvegiene, accesaţi

www.eeagrants.ro.

www.frds.ro

Website: https://www.crj.ro/pledoarie-pentru-demnitate/adaptjust/

Facebook: Centrul de Resurse Juridice / Instagram: crj.ro

Ilustrații: Canva Pro
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Abordarea activității de monitorizare:
Vizitarea neanunţată a centrelor rezidențiale
publice sau private în care se află persoane
cu dizabilităţi mintale;
Intervievarea persoanelor închise în centre şi
a angajaţilor, analiza dosarelor rezidenților,
observarea condițiilor de viață și
documentarea respectării drepturilor
fundamentale garantate prin lege ale
persoanelor cu dizabilități;
Observarea măsurii în care instituțiile vizitate  
oferă beneficiarilor oportunități de dezvoltare
a deprinderilor de viață independentă, în
vederea asigurării dreptului la
dezinstituționalizare și integrare în
comunitate pentru toate persoanele cu
dizabilități;

Elaborarea şi transmiterea către autorităţi a
raportului vizitei de monitorizare cu accent
pe modul în care este aplicată legea în
centrul respectiv, raportul conținând și
propuneri și recomandări de îmbunătățire;
Sesizarea instituțiilor responsabile atunci
când sunt identificate abuzuri la adresa  
persoanelor cu dizabilităţi mintale
instituţionalizate;

                   Ce este CRJ?

Încă din 2003, fundația Centrul de Resurse
Juridice (CRJ) activează în domeniul drepturilor
omului, cu precădere în materia antidiscriminării
și drepturilor persoanelor cu dizabilități
intelectuale. În activitatea noastră, realizăm
monitorizări proprii menite să identifice și să
stopeze cazurile de încălcări ale drepturilor
persoanelor cu dizabilități aflate în instituții,
supraveghem modul de implementare a
politicilor publice în materia drepturilor omului,
analizăm legislația specifică și propunem
amendamente în consecință.

Suntem preocupați de îmbunătățirea  continuă a
accesului la justiție pentru persoanele cu
dizabilități mintale, dezvoltând noi soluții pentru
valorificarea efectivă a drepturilor persoanelor
care aparținând acestor grupuri vulnerabile.

                Ce înseamnă monitorizare?
                Monitorizarea presupune observarea
modului în care sunt respectate drepturile
persoanelor cu dizabilități aflate în centre
rezidențiale, dar și identificarea vulnerabilităților
sistemului de asistență socială. 

Recunoaștere instituțională 
Activitatea CRJ s-a concretizat și în
reprezentarea unor persoane vulnerabile
în cadrul procedurilor judiciare. 
Legitimitatea acțiunilor CRJ a fost recunoscută
de CEDO și de autorități ale statului:

Curtea Europeană a Drepturilor Omului a
recunoscut calitatea procesuală a CRJ în
cadrul primului caz admis la CEDO al unei
organizații neguvernamentale în numele
unei persoane cu dizabilități, decedată în
custodia statului - CRJ pentru Valentin
Câmpeanu împotriva României (47848/08).
Mai multe instanțe naționale au recunoscut
interesul CRJ în promovarea acțiunilor
judiciare în interesul persoanelor cu
dizabilități intelectuale care nu se pot
reprezenta singure.
DIICOT a recunoscut calitatea procesuală a
CRJ în apărarea drepturilor şi intereselor
persoanelor cu dizabilităţi şi vârstnice, în
cadrul unor ample dosare penale privind
traficul de persoane din centrele rezidenţiale
din judeţele Ilfov și Mureș.

De asemenea, CRJ sprijină beneficiarii centrelor
publice și private în vederea dezinstituționalizării
acestora, a obținerii unor măsuri de ocrotire
adecvate, dar și pentru protejarea drepturilor
acestora în raport cu autoritățile statului și
organele judiciare.


