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Comunicat de presa

Persoanele cu dizabilitati mintale spitalizate triiesc in conditii de igiena precare si beneficiazi in mica masura
de drepturile lor

Spitalele de psihiatrie si unitatile medico-sociale pentru persoanele cu dizabilitati mintale sunt departe de a indeplini
conditiile decente de viatd si tratament pentru aceastia, iar personalul spitalelor le cunoaste intr-o mica masura
drepturile, aratd “Raportul privind respectarea depturilor si libertdatilor persoanelor aflate in institutii medico-sociale
pentru persoane cu dizabilitati mintale”, elaborat de Centrul de Resurse Juridice si Liga Romana pentru Sanatate
Mintald. Raportul va fi lansat in cadrul conferintei internationale “Monitorizarea respectarii drepturilor persoanelor cu
dizabilitati mintale din spitalele de psihiatrie”, ce va avea loc in data de 22 octombrie, ora 9.30, 1a Hotel Novotel,
(sala Paris ) din Bucuresti.

Potrivit raportului, existd instututii care se confruntd cu probleme de supraaglomerare (cum ar fi spitalele din
Turceni, Dragoesti, Tarnaveni), cu precaritatea conditiilor igienico-sanitare (unitatea socio-medicala din Ganesti,
spitalul municipal din Sighetu Marmatiei, sectia exterioara de psihiatrie din Gura Vaii — Mehedinti), mentinerea
sectiilor inchise si oferirea unei alimentatii saracécioase (Spitalele din Braila, Ganesti, Dumbraveni). Raportul a mai
constatat cd inca existd o rata crescutd a deceselor in unele dintre spitalele de psihiatrie monitorizate si ca nu sunt
respectate procedurile cu privire la decesele aparute in institutiile in care se afld persoane private de libertate. CRJ
considera cd este necesarda o procedura unitara de inregistrare si investigare a cazurilor de decese la nivelul tuturor
institutiilor medico-sociale pentru persoanele cu dizabilititi mintale.

In ceea ce priveste cunoasterea si respectarea drepturilor acestor pacienti de citre personalul medical, mai sunt inca
multe lucruri de facut. Astfel, in multe unitati, dreptul pacientilor de a formula plangeri este tratat cu superficialitate,
neexistand proceduri clare si aduse la cunostinta pacientilor atunci cand acestia doresc sa reclame tratamentele la care
sunt supusi. Acest drept este prevazut in art. 51 din Constitutie, in Ordonanta Guvernului privind reglementarea
activitatii de solutionare a petitiilor, precum si in Norma de aplicarea Legii sanatatii mintale. De asemenea, sunt putin
cunoscute procedurile internarii nevoluntare a pacientilor cu tulburari psihice, ce implicd obtinerea de la acestia a
acordului la internare, diagnostic §i tratament. Si in privinta masurilor de contentionare (legare) sau de izolare a
pacientilor, responsabililii institutiilor medico-sanitare au dat dovada de necunoastere sau ignorare a prevederilor
legale. Foarte putine eforturi sunt realizate in sensul implicérii pacientilor in servicii de ergoterapie si terapie
ocupationala. Au fost ridicate semne de intrebare cu privire la tratamentul medicamentos utilizat si aplicarea terapiei
prin electrosocuri in unele dintre institutiile vizitate. In plus, unele spitale se confrunti si cu deficit de personal.

Raportul CRJ a fost realizat in urma a peste 30 de vizite neanuntate in 16 institutii medico-sociale pentru persoane cu
Participantii la conferinta internationala, manageri ai spitalelor monitorizate, ai directiilor judetene de sanatate
publica, ai directiilor generale de asistenta sociald si protectia copilului, Tmpreuna cu reprezentanti ai societatii civile,
vor dezbate acest raport si vor propune solutii pentru Imbunatatirea situatiei persoanelor cu dizabilitati mintale din
spitalele de psihiatrie de la nivel national.

Monitorizarea institutiilor a fost facuta in cadrul proiectului “Dezvoltarea si aplicarea mecanismelor de monitorizare
a actiunilor guvernului in domeniul protectiei drepturilor persoanelor cu dizabilitati mintale din institutiile medicale
si de asistenta sociald din Romdnia”, finantat de Uniunea Europena prin Programul Phare 2006, Componenta 2 -
Democratie, protectia mediului, protectia consumatorului, dialog social, aspecte de gen si ocuparea fortei de munca.

Pentru eventuale informatii si sesizari legate de proiectele PHARE contactati cfcu.phare@mfinante.ro
Persoana de contact: Georgiana Pascu, coordonatoare de program, tel: 021212 0520 mobil: 0729 881 159, E-mail: gpascu@crj.ro
Sorina Buzatu, coordonator Relatii Publice, tel: 021212 0520 mobil: 0748 486 236 E-mail: sorina@gcrj.ro
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Uniunea Europeana reprezintd o entitate politica, sociald si economica compusa din 27 tari. Statele
Membre au decis impreuna, pe parcursul unui proces de extindere ce a durat 50 de ani, sa
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** * ** construiasca o zona de stabilitate, democratie si dezvoltare durabila, mentinand diversitatea culturala,

toleranta si libertatile individuale. Uniunea Europeana isi propune sa impartaseasca realizarile si
valorile sale cu tarile si popoarele de dincolo de granitele ei.
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